Zur Pflege bei entzindlichen
und infektidsen Reizungen des
Mund- und Rachenraumes
sowie Mundgeruch




REPHA-OS® Mund- und Rachenspray
Zur Pflege des Mund- und Rachenraumes
wie z.B. bei

» Mundgeruch
» entzindlichen und infektidsen Reizungen

» bakteriell bedingten Mund- und Zahnfleischentzindungen
(Parodontitis)

» Rhagaden und Aphten

» Erkaltungswellen zum Schutz und Pflege der ersten
Eintrittspforte

Eigenschaften des Mund- und Rachensprays zur
natirlichen Pflege

» 7fache Pflanzenkraft aus wertvollen
Extrakten und &therischen Olen

» Wissenschaftlich nachgewiesene
Wirkung!™!

» Pflanzlich, ohne synthetische Duft-,
Farb- und Konservierungsstoffe

» Ohne Chlorhexidin - keine Zahnver-
farbungen

REPHA-OS

%\ jund- und Racherspra

» Zur taglichen und langfristigen
Anwendung geeignet

» Vegan, laktosefrei, glutenfrei,
zuckerfrei und fruktosefrei
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REPHA-OS® Mund- und Rachenspray
Ihre Mundhygienemaf3nahme

Eine wichtige Hygienemaf3nahme in der
Infektsaison ist die desinfizierende
Mund- und Rachenpflege. Diese wird
auch von der Deutschen Gesellschaft
fur Krankenhaushygiene!® empfohlen.
Als Ergénzung zu den (inzwischen
bewahrten) AHA-L-Regeln wird diese
Methode als sehr hilfreich erachtet,
denn: Die Eintrittspforte fUr Erreger von
Atemwegskrankheiten ist der Mund-Rachen-Raum.

Bereits hier sollte daher ein ,Rachen-Wéchter” fir eine gesunde
Abwehr sorgen. Das pflanzliche REPHA-OS® Mund- und Rachen-
spray hat genau diese Eigenschaften in wissenschaftlichen
Untersuchungen gezeigt!™3l. So wirkt das Mund- und Rachen-
spray nicht nur pflegend, sondern wirkt gegen Bakterienl”,
hemmt auch die Bildung eines Biofilms (Zahnbelag) und be-
kampft somit aktiv die Entstehung von Parodontitis(?. DarUber
hinaus zeigte das Mundspray in Laboruntersuchungen eine
antivirale Wirkung®.

Zum eigenen Schutz und Pflege sowie zum Schutz anderer
idealerweise immer vor und nach personlichen Kontakten an-
wenden, z.B.
» in medizinischen Berufen
» vor und nach dem Einkauf, Friseur-, Altenheim-, Zahnarzt-
besuch
» auf dem Weg zur Arbeit / nach Hause bei Menschenan-
sammlungen z.B. in Parks

1Beyer A. et al. In Vitro Antibacterial Effectiveness of a Naturopathic Oral Care Product on Oral
Pathogens. Oral Health Prev Dent. 8; 18(1): 625-632 (2020)

2 Kommerein N. et al. Plant-based oral care product exhibits antibacterial effects on different
stages of oral multispecies biofilm development in vitro. BMC Oral Health 21: 170 (2021)

3 Meister TL. et al. Virucidal activity of nasal sprays against severe acute respiratory syndrome
coronavirus-2. J Hosp Infect. 120: 9-13 (2022)

4 Empfehlung der DGKH: Viruzides Gurgeln und viruzider Nasenspray, 0712.2020



REPHA-OS® Mund- und Rachenspray
Schutz & Pflege insbesondere in der kalten
Jahreszeit

Eine gesunde Mundflora und Schleimhaut sind wichtig, um
gegen unangenehme Reizungen und Infektionen gewappnet zu
sein. Besonders in der kalten Jahreszeit steigt durch haufigen
Wechsel von kalter und warmer Luft die Belastung fir Mund-
schleimhaut, Hals und Rachen. Zusétzliche Pflege ist erforder-
lich, um den korpereigenen Schutzeffekt zu stérken, denn
Mund- und Rachenraum sind haufig die erste Eintrittspforte
fur Erreger.

REPHA-OS® Mund- und Rachenspray
lhre natirliche Atemfrische

Bei Menschen, die zu Mundgeruch neigen, reicht regelméafiiges
Zahneputzen haufig nicht aus. Denn die Ursachen fir Mund-
geruch sind meist flichtige Schwefelverbindungen, welche
haufig durch bakterielle Zersetzung von Nahrungsmittelresten
im Mundraum entstehen oder auch durch Schleimhautentzin-
dungen, die zur Mundfaule Ubergehen kénnen. REPHA-OS®
Mund- und Rachenspray sorgt fir ein sofortiges Frischegefihl
im Mund - Mundgeruch adé.

© kei907- adobe.stock.com

Ausgewogene Kombination natiirlicher
Inhaltsstoffe

Myrrhe

Bereits seit langer Zeit wird Myrrhe wegen ihrer antibakteriellen,
entzUndungshemmenden und adstringierenden (zusammen-
ziehenden) Wirkung verwendet.

Blutwurz

Blutwurz verfigt Uber adstringierende und entzindungshem-
mende Eigenschaften. Sie wird haufig, wie auch andere gerb-
stoffhaltige Pflanzen (z.B. Eichenrinde oder Ratanhiawurzel),
bei Entzindungen der Mund- und Rachenschleimhaut, des
Zahnfleisches oder bei Reizungen des Rachens verwendet.

Ratanhiawurzel

Verwendet werden meist die Wurzeln der aus den Anden stam-
menden Pflanze. Wie Blutwurz und andere gerbstoffhaltige
Pflanzen verfugt auch Ratanhia Uber ausgedehnte adstrin-
gierende (zusammenziehende) Eigenschaften.

Myrrheharz Blutwurz Ratanhiawurzel

Atherische Ole

Neben den Extrakten aus Myrrhe, Blutwurz und Ratanhia-
wurzel enthélt REPHA-OS® Mund- und Rachenspray auch
therische Ole aus Minze, Eukalyptus, Nelke und Anis. Diese
verfiigen einerseits iiber breite antibakterielle Eigenschaften,
wirken aber auch angenehm kiihlend und sorgen fiir einen
frischen Atem.
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REPHA-OS® Mund- und Rachenspray
Natirliche Mund- und Rachenpflege

Dosierung und Art der Anwendung

Je nach Bedarf mehrmals téglich in den Mund- und Rachen-
raum sprihen. Zusatzlich kann morgens und abends der Mund
gespUlt werden. Hierfur wird REPHA-OS® Mund- und Rachen-
spray mit 3-5 Sprihstof3en in ein Glas lauwarmem Wasser
(250 ml) verdinnt.

Sie sollten die MundspUlung nicht schlucken und auch nicht
mit Wasser nachspdlen.

Auch als 30 mi-Flasche mit verlangertem
Spriuhkopf

REPHA-OS® Mund- und Rachenspray 30 ml ist mit einem
verléngerten Sprihkopf (als Dosier- und Anwendungshilfe)
versehen, mit dem auch schwer zugangliche Stellen im Mund-
und Rachenraum noch leichter zur ,zielgenauen” Mundpflege
erreicht werden. Aufgrund des , punktgenauen” Einsatzes ist
ein sparsamer Verbrauch gewahrleistet.
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" REPHA-OS’

. und Rachenspray’

Zusammensetzung

Alcohol, Aqua, Mentha Piperita Oil (Pfefferminzal), Eucalyptus Globulus
Leaf Oil (Eukalyptusdl), Stevioside, Pimpinella Anisum Extract (Anisél),
Limonene*, Menthol, Eugenol*, Potentilla Erecta Root Extract (Blut-
wurzextrakt), Krameria Triandra Root Extract (Ratanhiawurzelextrakt),
Commiphora Myrrha Resin Extract (Myrrhenextrakt), Eugenia Caryo-
phyllus Qil (Nelkendl), Linalool *.

*natirlicher Bestandteil in Pfefferminzol, Eukalyptusél und Nelkend|

Fir Kleinkinder und S&uglinge nicht geeignet.



REPHA-OS® Mund- und Rachenspray -
die natirrliche Mund- und Rachenpflege
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Nur in Apotheken erhéltlich.

12 ml PZN 01179627 —
30 ml PZN 18436910

Stempel
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Repha GmbH Biologische Arzneimittel
Alt-Godshorn 87 - 30855 Langenhagen - info@repha.de - www.repha.de

62.12.0010-0825




